SUOMEN TIKKAURHEILULIITON REILUN KILPAILUN OHJELMA

Antidopingohjelma ja kilpailumanipulaation torjuntaohjelma

Suomen Tikkaurheiluliiton (STURL) toiminnan perustana ovat vastuullisuus, liikunnan eettiset
arvot sekd urheilun reilun pelin periaatteet. Toiminnassa edistetdén yhdenvertaisuutta ja tasa-
arvoista liikuntakulttuuria. STURL:n reilun kilpailun ohjelman tavoitteena on tukea rehellistd
urheilua edistdmalld sdéntdjen ja kanssakilpailijoiden kunnioittamista, tasapuolista kilpailutilannetta
sekd puhtaan ja reilun kilpailun arvoa. Tdma ohjelma koostuu kahdesta osiosta, Antidoping- ja
Kilpailumanipulaation  torjunta  -ohjelmista. =~ Ohjelmissa  kuvataan  liiton  edistimai
antidopingtoimintaa ja kilpailumanipulaation torjuntaa sekd ndiden toimintojen seurantaa.
Molemmat ohjelmaosiot siséltidvit lisdksi perustietoa aihealueiden sddnndistd ja sopimuksista,
koulutuksesta, viestinnésti ja valvonnasta. Ohjelmista kdyvéat ilmi ne seikat, jotka sitovat kaikkia
suoraan STURL:n toiminnassa mukana olevia henkil6itd ja myds epdsuorasti mm. urheilijan
tukihenkilona toimivia. Ohjelmat on tarkoitettu tikkaurheiluliiton eri lajimuotojen parissa toimivien
urheilijoiden, heiddn tukihenkildidensd, sekd muiden STURL:n seurojen ja toimihenkildiden
kayttoon. Ndaméd Reilun kilpailun ohjelmat on laadittu noudattaen Suomen urheilun eettisen
keskuksen SUEK ry:n vuoden 2021 kriteeristod jarjestdjen Reilun kilpailun ohjelmille. STURL:ssa
ohjelmien paivittamisvastuu kuuluu asiasta vastaavalle henkil6lle.

Antidopingohjelma

Ohjelman arvoperusta ja tavoitteet

STURL korostaa toiminnassaan vastuullisuutta seki eettisesti kestdvid eldminarvoja ja vastustaa
kaikkea urheilun henked vahingoittavaa toimintaa. Suomen Tikkaurheiluliiton antidopingohjelma
on osa liiton eettistd toimintaa. Liitto korostaa kaikessa toiminnassaan eettisesti ja moraalisesti
kestdvid, terveitd elaminarvoja ja ihmisten hyvinvointia. Tikkaurheiluliitossa korostetaan itsensa ja
kilpakumppaneiden kunnioittamista. Liiton pyrkimyksené on pitdd laji reiluna ja puhtaana.
STURL:n antidopingohjelman tavoitteet:
1) Edistai terveitd eldméntapoja urheilussa
2) Turvata oikeudet reiluun sekd puhtaaseen urheiluun
3) Ennaltachkéistd dopingrikkomuksia koulutuksen ja viestinnin avulla
4) Madritelld STURL:n organisaatioon kuuluvien henkildiden ja tahojen vastuualueet sekd
tehtévit antidopingtoimintaan liittyen
5) Madritelld toimenpiteet, joilla lajin parissa toimivien asiantuntemus antidopingtoimintaan
paivittyy sddnnollisesti ja kattavasti
6) Vaikuttaa lajin antidopingtoiminnan kehitykseen
7) Pitaa tikkaurheilu puhtaana

Organisaatio ja vastuualueet



STURL:n antidopingtoiminnan pddvastuu on hallituksella. Hallitus pééttdd ohjelmasta ja sen
paivityksistd antidopingtoimikunnan valmisteleman esityksen perusteella. Lajiliiton hallitus arvioi
vuosittain ohjelman toteutumista ja kirjaa tehdyt toimenpiteet toimintakertomukseen. Hallituksen
hyvdksymén ohjelman suunnitelmat kirjataan toimintasuunnitelmaan ja toteutumisen arviointi
vuosikertomukseen. Ohjelmaa péivitetddn tarvittaessa. Hallituksen tehtdvénd on varmistaa, ettd
liitolla on kidytdssd riittdvdat henkilo- ja/tai muut resurssit ohjelman ja sen toimenpiteiden
toteuttamiseen. Koulutuksesta sekd sen toteuttamisesta vastaa liiton kouulutusvastaava yhdessi
SUEK:n kanssa. Antidopingaiheisesta viestinndstd vastaa antidopingtoimikunta yhteistyossd
koulutusvastaavan kanssa.

Sitoutuminen sdidnnostoihin

Liiton toimintasddntdjen §7 mukaan STURL, seurat ja niiden jisenet sekd STURL:n alaiseen
kilpailutoimintaan osallistuvat sitoutuvat noudattamaan kulloinkin voimassa olevaa Suomen
antidopingsddnnostod. Suomen antidopingsddanndstdon perusteella dopingvalvonnan piiriin kuuluvat
henkil6t, jotka osallistuvat jdrjestdytyneeseen urheilutoimintaan. Téllaisiksi henkildiksi katsotaan
mm. kilpailulisenssin lunastaneet tai urheiluseuroihin ja lajiliittojen jdsenjirjestdihin kuuluvat
henkil6t. Dopingtestejd suoritetaan kiellettyjen aineiden ja/tai menetelmien kéyton toteamiseksi ja
dopingrikkomukseen syyllistyneiden sddnnostdjenmukaiseksi sanktioimiseksi.

Koulutus

Antidopingkoulutus on kiinted osa liiton vuosittaista koulutuskalenteria. Koulutusvaatimus on
Puhtaasti Paras ja Reilusti Paras -verkkokurssien suorittaminen aikuisten SM-kilpailuihin
osallistuville vuorovuosin. Seuratoimijoille tarjotaan mahdollisuutta kouluttautua aihealueen
teemojen parissa vuosittain. Liiton johto- ja toimihenkiléiden perehdyttimisessd hyddynnetidin
SUEK:n Puhtaasti paras -verkkokoulutusta vuorovuosin. Koulutusvastaava saa SUEK:n
koulutuspaillikoltd koosteen kaikista verkkokoulutuksen tehneistd henkildistd. Koostetta kidytetdian
koulutuksen tilastointiin ja seurataan. Antidopingtoimikunnan vastuuhenkilé huolehtii yhdessa
koulutusvastaavan kanssa siité, ettd antidopingkoulutus huomioidaan lajiliiton koulutustapahtumissa
ja -materiaaleissa. Liiton antidoping-koulutuksessa hyddynnetddn tarpeen mukaan SUEK:n
asiantuntemusta ja kouluttajia.

Viestinti

STURL panostaa ennaltachkdisevddn antidopingviestintddn. STURL tiedottaa omien
verkkosivujensa  (www.tikkaurheilu.fi), ja sdhkopostin  vilitykselld voimassa olevista
antidopingsddnnostoistd, sddnndston ja standardien muutoksista sekd muista SUEK:n tiedottamista
ajankohtaisista asioista urheilijoille ja heiddn tukiryhmilleen. Jdsenseuroille tiedotetaan
ajankohtaisista asioista nettisivuilla ja tarvittaessa sdhkopostilla. STURL:n antidopingohjelma on
osa liiton vastuullisuusohjelmia, jotka ovat esilld liiton verkkosivuilla. Liséksi ko. ohjelmat ovat
linkkind SUEK:in nettisivuilla. Liiton verkkosivuilla on tietoa ja ohjeistuksia dopingvalvonnasta,
kielletyistd aineista ja menetelmistd urheilussa, linkki KAMU-ldadkehakuun, josta 10ytyvat
Suomessa markkinoilla olevat resepti- ja itsehoitolddkeaineet
https://suek.fi/antidopingtoiminta/kielletyt-aineet-ja-menetelmat/ sekd  erivapausmenettelysti
Lisdksi sivustolta 16ytyy linkki Puhtaasti paras -verkkokoulutukseen, lddkehaku Kamu
https://kamu.suek.fi/fi/ sekd ILMOita urheilurikkomuksista -palveluun. https://ilmo.suek.fi/
Antidopingaiheisesta viestinndstd vastaa koulutusvastaava yhteistydssd antidopingtoimikunnan
kanssa. Koulutusvastaava sitoutuu tiedonvaihtoon ja on sddnnoéllisessd vuorovaikutuksessa SUEK:n
henkil6ston kanssa. Liiton koulutusvastaava osallistuu SUEK:n jdrjestdmiin koulutus-, ja
liitotilaisuuksiin.



https://ilmo.suek.fi/
https://kamu.suek.fi/fi/
https://suek.fi/antidopingtoiminta/kielletyt-aineet-ja-menetelmat/

Dopingvalvonta

Dopingvalvonnan tarkoituksena on estdd terveydelle haitallisten ja/tai suorituskykyéd parantavien
aineiden ja menetelmien kaytto, kéyttdd edistdva toiminta, turvata urheilijoiden oikeus reiluun ja
puhtaaseen kilpailuun, puolustaa tulevaisuuden urheilun oikeudenmukaisuutta ja luotettavuutta sekd
kunnioittaa urheilun etiikkaa. SUEK vastaa dopingvalvonnasta Suomessa. Dopingtestejd teettidvat
urheilijoille Suomessa SUEK, Maailman antidopingtoimisto (WADA) ja kansainviliset lajiliitot.
Urheilija voidaan testata seka kilpailuissa, ettd kilpailujen ulkopuolella. Testi suoritetaan ennelta
ilmoittamatta niin sanottuina yllatystesteina.

Testitulos ja mahdolliset seuraamukset

Urheilijan dopingtestindytteet analysoidaan akkreditoidussa dopingtestilaboratoriossa. Analyysi vie
tavallisesti noin pari viitkkoa ja negatiivisesta testituloksesta ei ldhetetd urheilijalle ilmoitusta.
Mikaéli testitulos on positiivinen, ldhettdd SUEK vilittomésti testituloksen saatuaan urheilijalle
selvityspyynnon. Selvityksessd on mainittava mahdolliset 1d4karintodistukset ladkkeiden kaytostd
sekd se, jos urheilija kiistdd testituloksen ja vaatii B-ndytteen tutkimista. B-ndyte analysoidaan
urheilijan kustannuksella ja urheilijalla ja/ tai hdnen edustajallaan on oikeus olla tunnistamassa
ndyte laboratoriossa. SUEK voi asettaa urheilijan viliaikaiseen toimintakieltoon heti saatuaan tietda
positiivisesta testituloksesta. Tutkintaa hyddynnetdédn tilanteissa tarvittaessa. Dopingrikkomukset
médritellddin Suomen Antidopingsddnndstossd. Mikéli urheilija syyllistyy dopingrikkomukseen,
voidaan  hintd rangaista ~ Suomen  Antidopingsddnndston  mukaisin  seuraamuksin.
Dopingrikkomuksia késittelee kurinpitolautakunta, joka on riippumaton taho. Ankaran vastuun
periaatteen mukaisesti, urheilija on aina itse vastuussa positiivisesta testituloksestaan. Erityistd
harkintaa urheilijoille suositellaan ravintolisien kdyton yhteydessd. On tdrkedd muistaa, ettd
dopingrikkomuksella voi olla laaja-alaiset vaikutukset rikkomuksen tehneen uraan. Se voi aiheuttaa
muun muassa mainehaittoja seké lajin tahraantumista.

Kilpailunjirjestijin velvoitteet

Kilpailunjarjestdjalla on velvollisuus hyvédin yhteistyohon dopingtestiryhmén kanssa seki tarjota
sdantdjen mukaiset puitteet mahdollista dopingtestausta varten. Huomioon otettavia seikkoja ovat
muun muassa asianmukaiset testitilat sekd tdysi-ikdisten dopingtestisaattajien riittivd maara.
Ajantasaiset vaatimukset testitiloille 16ytyvdt SUEK:n verkkosivuilta. Koulutusvastaava huolehtii
siitd, ettd kilpailunjdrjestdjid muistutetaan dopingtestaukseen ja tilavaatimuksiin liittyvisti asioista
vihintdin vuosittain.

Liiton velvoitteet

Liitto on velvoitettu yhteistyohon SUEKin kanssa. Yhteistyotd tehdddn mm. urheilijoiden
tiedottamisessa. Liitolla on velvollisuus tiedottaa kilpailunjérjestdjid testauskdytdnnoistd. Liiton
tulee jdrjestdd antidopingkoulutusta urheiljjoille, jakaa tietoa erivapauskdytinteistd seka
mahdollisista muutoksista Antidopingsddnnostossa tai standardeissa, kuten Kiellettyjen aineiden ja
menetelmien luettelossa. Liiton yhteyshenkilond antidopingasioissa toimii puheenjohtaja.

Erivapausmenettely

Urheilijan tulee aina ladkarilla kdydessdén mainita kuuluvansa dopingvalvonnan piiriin, jotta kaikki
olennainen lddkityksen aloittamisessa ja annostelussa voidaan huomioida. Mikili urheilijan
sairauden hoito vaatii jonkin urheilussa kielletyn lddkeaineen tai menetelmén kayttod, hoidolle tulee
hakea erivapautta. Erivapausmenettely voi mahdollistaa kielletyn aineen tai menetelmén
méadrdaikaisen kdyton hoidollisissa tarkoituksissa. Tarkemmat lisdtiedot 10ytyvdt liiton
kilpailusddntojen §13:sta.



1.7.1 Kansallisen tason urheilija lajikohtainen tasomaéadrittely

SUEK:in lajikohtainen tasomadrittely koskee kansallisen tason urheilijoita ja kansallisen tason
kilpailuja Suomessa. Tasoméaérittelyn mukaan tdlla hetkelld tikkaurheilussa ei vaadita urheilijan
erivapautta (TUE) haettavaksi etukiteen vaan se haetaan takautuvasti mahdollisen dopingtestin
jalkeen. Lajikohtaisen tasomaéirittelyn ulkopuolella olevien urheilijoiden, jotka joutuvat kiyttiméan
sairautensa hoitoon jotakin urheilussa kiellettya ladkettd tai menetelmai, on hyva pitdd aina itselldén
valmiina ajantasaiset potilasasiakirjat, joista kdy ilmi, ettd erivapauden mydntidmiseksi vaaditut
edellytykset tiyttyvit.

Lajikohtainen tasomédrittely, ajankohtainen tieto erivapauksista sekd hakuohjeet erivapaudelle
16ytyvéit SUEK:n verkkosivuilta.

Antidopinginformaatio

SUEK on keskeisin taho antidopinginformaatioon liittyvissd kysymyksissd. SUEK:n Internetsivuilla
osoitteessa suek.fi on mm. KAMU (Kielletyt Aineet ja Menetelmit Urheilussa) -ladkehaku, josta
voi tarkistaa Suomessa saatavia resepti- ja itsehoitolddkevalmisteista onko lddkeaine / -valmiste
sallittu  vai  kielletty. KAMU on myods ladattavissa mobiilisovelluksena.  Ohjeet
erivapausmenettelystd ja erivapaushakemuslomake 10ytyviat niin ikddan SUEK:n sivustolta.
ERKKA-erivapauskone auttaa selvittiméan tuleeko kielletyn ladkityksen kéytolle hakea erivapautta
etukdteen ja mistd. ILMO-palvelu on urheilurikkomusten ilmoittamista varten. Niistd palveluista
16ytyy tietoa myds STURL:n nettisivuilta.

Kilpailumanipulaation torjuntaohjelma

Ohjelman arvoperusta ja tavoitteet

STURL:n Kilpailumanipulaation torjuntaohjelman tarkoituksena on auttaa ymmartdmaan
kilpailumanipulaatiota ilmioni ja sen aiheuttamia riskejd tikkaurheilussa, jotta ilmid tunnistetaan ja
ilmion aiheuttamia tilanteita voidaan ennaltachkéistd. Kilpailumanipulaatiolla tarkoitetaan vilpillistd
vaikuttamista kilpailun kulkuun tai lopputulokseen. Se voidaan jakaa urheilu- ja
vedonlydntiperusteiseen manipulaatioon. Keskeiset kilpailumanipulaation riskit tikkaurheilussa
ovat sisdpiiritiedon levittdmistd, urheilijjoiden terveydentilasta kertomista ulkopuolisille,
kilpailustrategiaa, kalustoon liittyvdd manipulaatiota. Tikkaurheilun 2023 tilannekuvan mukaan
kilpailumanipulaation riski tikkaurheilussa on matala. Laji ei ole erityisen altis
kilpailumanipulaatiolle, mutta yksittdisten toimijoiden syyllistyminen kilpailumanipulaatioon on
mahdollista. Riskid nostava tekijd liittyy kykyyn tunnistaa kilpailumanipulaatiota. Lajiin ei liity
vedonlyontid kansallisella tasolla, mutta rahapalkintoja on jaossa joissakin kilpailuissa. Suomen
Tikkaurheiluliittoon ei liity mydskddn yksityisid tai epdmaiérdisid sponsoritahoja. Tietoon ei ole
tullut epailyksia siité, ettd tikkaurheilua kéaytettdisiin hyviksi rikollisessa toiminnassa.

STURL:n kilpailumanipulaation torjuntaohjelman tavoitteet:

1) Turvata oikeudet reiluun urheiluun

2) Kilpailumanipulaation ennaltaehkéisy tikkaurheilussa koulutuksen ja viestinnin avulla

3) Maiiritelld STURL:n organisaatioon kuuluvien henkildiden ja tahojen vastuualueet seké
tehtavit kilpailumanipulaation torjunnassa

4) Madritelld toimenpiteet, joilla lajin parissa toimivien asiantuntemus aiheesta pdivittyy
saannollisesti ja kattavasti

5) Pitaa tikkaurheilu reiluna



Organisaatio ja vastuualueet

STURL:n kilpailumanipulaation torjunnan pédévastuu on STURL:n hallituksella. Hallitus paattaa
ohjelmasta ja sen pdivityksistd kurinpito- ja/tai antidopingtoimikunnan esityksestd. Lajiliiton
hallitus arvioi vuosittain ohjelman toteutumista ja kirjaa tehdyt toimenpiteet toimintakertomukseen.
Hallituksen hyviksymédn ohjelman suunnitelmat ovat esilld toimintasuunnitelmassa ja toteutumisen
arviointi vuosikertomuksessa. Ohjelmaa pdivitetddn tarvittaessa. Hallituksen tehtdvdnd on
varmistaa, ettd liitolla on kéytdssd riittdvdt henkilo- ja/tai muut resurssit ohjelman ja sen
toimenpiteiden  toteuttamiseen. STURL:n  kilpailumanipulaation  torjunnan  vastaisena
yhteyshenkilond toimii koulutusvastaava. Urheilijjoiden- ja seurojen kilpailumanipulaation
torjuntaan liittyvissd asioissa, kuten koulutuksesta sekd sen toteuttamisesta vastaa koulutusvastaava
SUEK:n asiantuntijoiden tuella. Kilpailumanipulaatioaiheisesta viestinndstd vastaa kurinpito- ja/tai
antidopingtoimikunta yhdessd koulutusvastaavan kanssa.

Sitoutuminen siidnnostoihin

Liiton toimintasddntdjen pykéldssd 5 liiton toiminnan perustana ovat eettiset arvot ja reilun pelin
periaatteet. STURL, seurat ja niiden jésenet sekd STURL:n alaiseen kilpailutoimintaan osallistuvat
sitoutetaan  ehkdisemdin kilpailutulosten tai - tapahtumien manipulointia kirjaamalla
toimintasddntoon pykild kilpailumanipulaation vastustaminen ja sitoutuminen luonnollisestikin
kurinpitoméérdyksiin jossa tarkemmin maédriteltynd sitoumus reiluun kilpailuun. Liiton ja sen
jasenten toimintaan osallistuvat henkilot, jotka ovat velvollisia noudattamaan toimintasdadntoja
seurajdsenyytensd tai muiden jérjestelyiden kautta, eivit saa itse tai edustajansa kautta lyodéd vetoa
tai muilla tavoin osallistua tai vaikuttaa vedonlyOntiin oman kilpailunsa kilpailutapahtumista.
Mikaili urheilija epdilee tai havaitsee urheilukilpailujen manipulointia joko itselle ehdotettuna tai
muutoin, hén sitoutuu ilmoittamaan siitd valittomasti liitolle ja/tai SUEK:lle. Apuna ilmoittamisessa
voi hyodyntdd ILMO -kanavaa. Kilpailu- ja kurinpitosdéntoihin lisdtddn sddntokohta, jossa
kilpailumanipulaatio ja vedonlyonti ldheisistd kohteista sekd sisépiiritiedon jakaminen
ulkopuolisille médritelldén rangaistavaksi.

Toimintaohje kilpailumanipulaatiotapauksissa

Liiton sisélld on sovittu seuraavasta menettelytavasta mahdollisten kilpailumanipulaatiotapausten

yhteydessa.
1) Ilmoitus
Ilmoitus mahdollisesta kilpailumanipulaatioepdilystd voi tulla seuraavien kanavien kautta -
ILMO-raportointipalvelu/SUEK - sdhkopostilla osoitteeseen toimisto@vul.fi tai

puhelimitse 040 539 0372.

2) Alustava késittely
Kilpailumanipulaatioselvitysten yhteyshenkilond on kurinpitolautakunnan vetijd, joka keraa
saatavilla olevat tapahtumatiedot.

3) Konsultointi SUEK:n kanssa
Kaikista tapauksista ilmoitetaan SUEK:n tutkintapdillikolle. Tapaukset kdydaan léapi
yhteistydssé tapauskohtaisesti ja sovitaan rooleista, vastuista ja asian tiedottamisesta (ks.
kriisiviestintd). SUEK vie asian tarvittaessa kansallisen yhteistoimintaryhmén kasiteltavéksi.
Mahdollisista rikostutkinnallisista seuraamuksista pdittdd poliisi. Jos tapaus ei johda
rikostutkinnallisiin seuraamuksiin, voidaan asiaa tarvittaessa jatkoselvittdd yhdessd SUEK:n
kanssa ja vieda liiton kurinpitomenettelyyn.

4) Mahdollinen liiton kuripitomenettely



Selvitysten pohjalta ja tarvittaessa SUEK:n nidkemys huomioon ottaen STURL tekee
padtoksen joko asian viemisestd liiton kurinpitomenettelyyn tai asian késittelyn
paittimisesta.

5) Tiedotus
Asianosaisia tiedotetaan késittelyn lopputuloksesta tai asian kisittelyn pééttdmisestd
STURL:n kurinpitoséddntdjen mukaisesti.

Koulutus

Kilpailumanipulaation torjunnan koulutuksesta luodaan antidopingkoulutuksen tavoin kiinted osa
liiton vuosittaista koulutuskalenteria. Reilusti paras verkkokoulutus vaaditaan SM-kilpailuihin
osallistuvilta aikuisilta urheilijoilta kerran kahdessa vuodessa. Liiton johtohenkildiden
perehdyttimisessd aihealueeseen hyodyntimiddn SUEK:n Reilusti paras -verkkokoulutusta seki
liton omaa sddnt6- ja tuomarikoulutusta. Kouluttautumista seurataan SUEK:sta saavilla
tilastoinneilla. Koulutusvastaava pyytdd SUEK:n koulutuspdéllikoltd tarvittaessa koosteen kaikista
verkkokoulutuksen tehneistd. Koulutusten suorittamisen seurannasta ja raportoimisesta SUEK:lle
vastaa koulutusvastaava yhdessd hallituksen kanssa. Koulutusvastaava osallistuu SUEK:n
jarjestimiin  kouluttajakoulutuksiin sdannollisesti. Kilpailumanipulaation torjunta -ohjelman
vastuuhenkil6t huolehtivat yhdessd koulutuksesta vastaavien henkildiden kanssa siitéd, ettd aihealue
huomioidaan liiton koulutuksissa ja niiden materiaaleissa. Lisdksi vastaava kouluttaja informoi
koulutukseen osallistujia siitd, mistd ja miten aiheeseen liittyvdd lisdtietoa voi saada. Liiton
kilpailumanipulaation torjuntaa edistivdssd koulutustoiminnassa hyddynnetdén aina tarpeen
mukaan SUEK:n asiantuntemusta ja kouluttajia.

Viestinti

STURL panostaa ennaltachkdisevddn viestintidn myods kilpailumanipulaation torjunnassa. Liitto
tiedottaa omien  verkkosivujensa (www.tikkaurheilu.fi), ja  séhkopostin  vélitykselld
kilpailumanipulaation torjuntaan liittyvistd sekd SUEK:n tiedottamista ajankohtaisista asioista.
Jasenseuroille tiedotetaan ajankohtaisista asioista nettisivuilla ja tarvittaessa sdhkopostilla.
STURL:n kilpailumanipulaation torjuntaohjelma on yksi liiton vastuullisuusohjelmista, jotka ovat
esilli verkkosivuilla. Kilpailumanipulaation torjunnasta luodaan STURL:n verkkosivuille
antidopingasioiden kaltainen tiivis yhteenveto, kédyttden pohjana Kilpailumanipulaation torjunta
ohjelmaa. Sivusto siséltdd tietoa ja ohjeistusta, mm. toimintaohjeet miten toimia, kun epdilet
kilpailumanipulaatiota tapahtuneen. Sivustolle tulevat linkit ILMOita urheilurikkomuksista
palveluun ja Reilusti paras -verkkokoulutukseen. Kilpailumanipulaation torjunta-aiheisesta
viestinndstd vastaa kurinpitoitoimikunta yhteistyossd koulutusvataavan ja liiton tiedottajan kanssa.
Koulutusvastaava osallistuu SUEK:n liittotilaisuuksiin ja tiedottaa aiheesta muita organisaation
avainhenkil6ité.

Vuosikello

Tammikuu: Muistutusviesti kilpailun jérjestéjille asianmukaisten testitilojen jarjestimisestd SM-
kilpailuissa. Puhtaasti paras verkkokoulutusten viestintd/kampanjointi/haaste seurakentille.
Helmikuu: Reilun pelin ohjelmien toimenpiteet toimintasuunnitelman ja toteutuminen
vuosikertomukseen.

Lokakuu: Reilun kilpailun ohjelmien péivittimisen tarpeen tarkistaminen.

Marras-joulukuu: Reilusti paras verkkokoulutusten viestintd/kampanjointi/haaste seurakentille.
Ympiri vuoden: Sopimuksissa antidoping- kilpailumanipulaation torjuntaan liittyen asioiden
huomioiminen. Viestintd ajankohtaisista asioista, muutoksista jne. Vastuu vuosikellon



toteuttamisesta kuuluu kurinpitotoimikunnalle yhdessd koulutusvastaavan kanssa. Viestintda
tehdddn yhteistyossé liiton tiedottajan kanssa.

Kriisiviestinti

Tarve kriisiviestinndlle voi syntyd mahdollisen dopingrikkomuksen, kilpailumanipulaation tai
niiden yrittdmisen myotd silloin, kun tapahtuma synnyttdd suuren kiinnostuksen. Liitolla on
erillinen kriisiviestintdsuunnitelma, jossa on kuvailtu yleiselld tasolla viestinnillisid toimenpiteitd
kriisin keskelld sekd médritetty kriisiryhmad, joka kasaa kriisin ilmenemisen yhteydessd kokoon
tarvittavat henkil6t sekd informoi tarvittavia osapuolia. Kriisiviestinndssid hyddynnetdén tarvittaessa
SUEK:n asiantuntemusta. Kriisiviestintitapauksissa toteutetaan liiton voimassa olevan
kriisiviestintisuunnitelmaa. Kriisiviestinndstd vastaa liitossa puheenjohtaja ja tarvittaessa
tapauskohtaisesti koottu kriisiviestintiryhma. Kriisiviestintdd tehdddn tarvittaessa yhteistyossi
SUEK:n kanssa. Kilpailumanipulaatio on yksi korruption muoto.

Ohjelmien hyviksyminen ja seuranta

Reilun kilpailun ohjelmat hyviksyvdt STURL:n hallitus. Ohjelmaa tidydennetddn tarvittaessa.
Ohjelmasta ja ohjelman péivityksestd vastaa hallitus yhteistydssd puheenjohtajan ja
antidopingvastaavan kanssa. Henkilovaihdoksista tiedotetaan SUEKia. Hyvéksytty ohjelma
julkaistaan liiton nettisivuilla ja SUEK:in nettisivuilla. Ohjelmasta tiedotetaan jdsenseuroja.
Urheiljjoille ohjelmasta tiedotetaan nettisivuilla ja liiton kotisivuilla. Reilun kilpailun ohjelmien
toimenpiteet kirjataan vuosittain STURL:n toimintasuunnitelmaan ja toimenpiteiden toteutus
toimintakertomukseen.

Keskeiset verkkosivut

SUEK - Suomen urheilun eettinen keskus, www.suek.fi
Olympiakomiteat: Suomen Olympiakomitea, www.olympiakomitea.fi
Kansallinen lajiliitto:STURL, Suomen Tikkaurheiluliittoliitto, www.tikkaurheilu.fi
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